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Food & Health 2020

Nordiska konsumenters uppfattning om mat, klimat och hdlsa

YouGov har i mer an 10 ar undersokt nordiska konsumenters
installning till mat, klimat och halsa. | arets rapport ar det extra
fokus pa forandrade attityder och kdpbeteende till foljd av
coronakrisen. Rapporten belyser aven klimatfragan och synen
pa ekologiskt, lokalproducerat, kottkonsumtion samt matsvinn
och plast. Andra omraden i rapporten ar halsa, valmaende och

stress kopplat till matlagning samt e-handel och drivkrafter.

Rapporten finns i en nordisk version (Sverige, Danmark,
Norge, Finland) pa engelska och i en version for Sverige pa

svenska.

Bestall rapporten

Pris:
Den nordiska rapporten: 43.000 kr exkl. moms

Den svenska rapporten: 24500 kr exkl. moms

Vid kop av den nordiska rapporten ingar den svenska

rapporten.

Hor av dig till din kontaktperson pa YouGov eller eller mejla

0ss pa sales@yougov.se.

YouGov

Datainsamling
27 februari - 8 mars 2020, dvs.
innan WHO 11 mars klassade

coronaviruset och covid-19 som en

-~ fArbattra hilsalvilmaende ‘
v cin s slr ditt vaimende,vad sulle detvara? b 4 \:‘dsserie Norden

: S
| | e
,
‘

1000 intervjuer genomfors i
Sverige och 500 per land i évriga
lander. via webbenkater i YouGovs

onlinepanel.

Coronakrisen

Hur har situationen med coronakrisen paverkat
konsumenternas attityder till pris, ekologiskt, lokalproducerat,
halsa med mera, och hur har konsumenterna forandrat sitt

konsumtionsbeteende.

Livsmedel & oro

Hur manga oroar sig fér innehallet i livsmedel och for

vad? Vad férsdéker man undvika?

Mat & klimat

Hur ser konsumenter pa kopplingen mellan mat och
miljofragor? Hur har konsumenterna andrat sina kostvanor
och vilken atgard anser de ha storst effekt pa miljon?
Rapporten belyser aven attityden till ekologiska alternativ,
installning till plastférpackningar och matsvinn samt hur

flexitarianer sarskiljer sig mot évriga konsumenter.

Halsa & livsstil

Hur ser konsumenterna pa halsa och valmaende och vad
efterfragar konsumenterna for att borja ata och dricka mer
halsosamt? Vilken koppling finns mellan vardagsstress och
matlagning och vilka ar de framsta barriarerna? Rapporten
belyser ocksa e-handel och drivkrafter for att handla pa

natet.
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